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 همكار محترم
 
با سلام و احترام و تبريك سال نو همراه با مصرف بهينه انرژي 
, 
 
مواقع زیادی پیش می آید که شما با سیستم رایانه خود کار
 
 
ن
دارید و بنا به ضرورت کاری مجبورید سیستم خود را ترک نموده و دوباره به پای سیستم خود باز گذشته و کار را ادامه دهید و یا اینکه نیمه های یک روزکاری به بیرون از اداره رفته و تا پایان روز یا ابتدای روز بعدی به پای سیستم خود مراجعه نمی کنید. حال راه حل چیست
؟
  چگونه مي توانيم با مصرف بهينه انرژي در رايانه قدمي در كاهش 
  CO2
و نجات زمين برداريم ؟ 
براي 
حل این مسئله می توانیم دستگاه رایانه 
را 
در حالت
 HIBERANTE 
قرار دهیم که در این حالت کلیه کارهای شما برروی حافظه هارد دیسک ذخیره شده و بعد از خارج شدن از این حالت دوباره به حالت قبل بر می گردد و مصرف برق کامپیوتر شمادر این حالت حدود 3 وات می رسد و تقریباً مثل زمانی است که دستگاه رایانه شما خاموش باشد (یعنی حالت
 Shut down ) 
همچنین حالت
 HIBERANTE 
در مقایسه با روشن بودن کامپیوترحالت
 Screen Server )
دارای مزیت زیادی درصرفه جوئی هزینه برق مصرفی 
 رايانه 
شما دارد.
) (
به نام خدا
اعمال تنظیمات
 Power Option 
جهت هارد، مانیتور و حالتهای
 
HIBERANTE  STAND BY
: 
در 
منوی کنترل پنل
(Control Panel
)
، روی گزینه
 Power Option‌
 
دبل کلیک می کنیم. از
 Tab 
های موجود در این پنجره، 
Tab 
مربوط به
 
Power
Schemes 
را انتخاب نموده سپس 5 گزینه قابل تنظیم در ذیل آن مشاهده می کنید. توجه: (در اکثر سیستم ها در حالت
 Never‌ 
یعنی
هر گز تنظیمی نداشته باشد قراردارند). گزینه اول را روی
 
Home/Office Desk 
تنظیم می نماییم. گزینه دوم که مربوط به
 مانیتور
 است
را روی 
حداقل 5 دقیقه
 تنظیم می نماییم. گزینه سوم که مربوط به 
هارد دیسک
 است را روی حالت 
حداقل
 After 3 min
 
یعنی بعد از سه
دقیقه تنظیم می نماییم. گزینه چهارم که مربوط به 
حالت استند بای
 است را روی 
حالت 20 دقیقه
 یا یک ربع تنظیم می نماییم. گزینه
پنجم که مربوط به حالت 
هایبرنت است
 را روی 
حالت 20 دقیقه 
تنظیم می نماییم. حال با این تنظیمات چه نتیجه ای حاصل می شود.
بااعمال این تنظیمات،درصورتیکه بعد از زمان 20 دقیقه دستگاه بدون استفاده ماند ، مصرف برق 
دستگاه در حدود حداقل 80 درصد
کاهش
 می یابد بدون آنکه شما اطلاعات خود را از دست بدهید. این در حالی است که خود هارد دیسک وات مصرفی بالایی را حتی در
حالت روشن و بدون استفاده دارد
.
Control Panel     Power Option‌    Power Schemes    Home/Office Desk   
1-Turn Off Monitor =After  5mins 
2- Turn Off Hard Disks = After 3 mins
3- System Standby = After  20 mins
4- System Hiberniates = 20-25 mins
كارگروه تخصصي مديريت سبز سازمان
           
) (
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